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VZPOMINKY PAMETNIKA HISTORIE VEDECKOVYZKUMNEHO USTAVU
VODNIHO STAVITELSTVI A HOSPODARSTVI VUT V BRNE-KNINICKACH

Pocétkem prosince jsem si vyjel na
invalidnim voziku v doprovodu man-
zelky na okraj Kninicek, abych se po-
dival na bourani budov v byvalém
aredlu ustavu, jehoz jsem byl 37 let
zaméstnancem. Nékolik mohutnych
stroji pfipominajicich bajné stvlry
konalo v hustém prachu a fevu mo-
tord svymi ocelovymi cCelistmi své
dilo zkdzy. S rozmachem byly boura-
ny nejen budovy, ale i venkovni vy-
zkumna zafizeni, z nichZ nékterd jsem
sam navrhoval, budoval a provozo-
val.Ni¢en byl kus mého Zivota, misto,
kde jsem prozival pracovni nadseni,
ale i mnoho zklamani. Tam jsem se
ale také sezndmil se svou budouci
manzelkou Marii, rozenou BureSovou.
Z nostalgickych vzpominek mne vyrusila pani Alenka Tullové z pro-
t&jsi cukrarny. Pfisla s myslenkou, ze bych mél, jako snad posledni
dlouhad léta nedilnou soucésti nasi obce.

KdyzZ jsem o navrhu uvazoval, zjistil jsem, Ze nemaje moznost opirat
se pii psani memoard o archivni prameny, musel bych se spoléhat
vylu¢né na svou pamét, coz by v mém véku témér 90 let bylo velmi
odvazné. Ale jak fika latinské piislovi Audes fortuna juvat - odvaznym
Stésti preje. Tak do toho.

1. VZNIK VYZKUMNEHO AREALU VUT

Po skonceni 2. svétové valky bylo v Brné opét obnoveno vysoké
Skolstvi. Obnovena byla i Technika s novym ndzvem Vysoké uceni
technické Dr. Edvarda Benese v Brné (VUT). Méla 4 fakulty: staveb-
ni, strojni, elektrotechnickou a chemickou.

V roce 1952 doslo v déjinach VUT k tragickému zlomu: VUT bylo
zru$eno a na jeho misté (Udajné z rozkazu Stalina) byla zalozena Vo-
jenska technicka akademie (VTA).

Ze zbytkd VUT, o které armada neprojevila zajem, vznikla nova vysoka
Skola s ndzvem Vysoka Skola stavitelstvi v Brné se sidlem ve zruseném
Alumnatu (Bohoslovecké fakulté) na Barvic¢oveé ulici 85. Vyuka probiha-
la na Ctyficetideviti mistech v rliznych brnénskych salech, napf. v séle
Stadiénu na Leninové (nyni Kounicové) ulici a také v kinosélech.

Pfi pfedavani prostor Vojenské akademii vznikl problém, jak nalozit
s prostorami, ve kterych se nachazela vodni laboratof. Tato vodni
laboratof byla jako vyzkumna zakladna katedry hydrotechniky zalo-
Zena jako prvni ve stiedni Evropé profesorem Antoninem Smrckem
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jiz ve dvacatych letech minulého stoleti. BEhem formalniho jednani
mezi vedenim VUT a VTA bylo rozhodnuto, ze laboratof bude vy-
stéhovana do prostor, které vybuduje na vlastninaklady armada
a to v misté, které zvoli VUT.

1.2. DGvody vybéru mista

Vybérem mista byl povéfen vedouci katedry hydrotechniky a soucas-
né reditel vodni laboratofe Prof. Ing. Dr. Stanislav Kratochvil, DrSc.
Vzpomnél si, Zze kdyz vykondval stavebni dozor na stavbé Knini¢ské
pfehrady v letech 1936-40, mésto Brno planovalo vybudovat pod
pfehradou na polni trati Dolni Louky moderni Upravnu vody jako zdroj
pitné vody pro Brno. Za timto ucelem bylo do prehrady zabudovéno
odbérné potrubi o prdméru 600 milimetr( s uzavérem. Zamér zlstal
nedokoncen, velka prednost této lokality vsak zUstala: zasobovani
hydraulické laboratofe uzitkovou vodou a po pouzitinamodelech
vodnich staveb jeji vraceni samospadem do feky Svratky. Stacilo
pouze prodlouzit stavajici odbérné potrubi od pfehrady k laboratofi.

1.3. Vystavba a vybaveni laboratofi

Kolem roku 1956 armada vybudovala v aredlu dva objekty, jako na-
hradu za zabranou laboratof na Vevefi. Byly to dva pfizemni dievéné
baraky kasarenského stylu.

Koncem padesatych let vznikla snaha vybudovat v aredlu dalsi labo-
ratof, kterd by slouzila jako vyzkumnd a vyukova zékladna katedie
hydromelioraci. Po¢atkem Sedesatych let bylo zapocato se stavbou.
Naklady ¢inily kolem 1 milionu tehdejsich K¢s.

—
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Budova A, zadni trakt, v popredi travni vzorkovnice na umélém svahu.
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Cdst soustavy elementdrnich modelovych povodi, v pozadi budova B
a skladisté.

Stalo se, Ze béhem stavby nahla povoden z privalového desté zapla-
vila stavebni jdmu. Voda a bahno se fitily z okolnich poli po dnesni
ulici K Bukovindm pfimo na stavenisté. Skoda byla zna¢na. Aby se
v budoucnu zamezilo podobnym pfipaddm, nechala skola ztidit
ochranny nasep. Dnes se na naspu nachazi parkovisté aut, pose-
zeni pro hosty z protéjsi cukrarny a détské hristé.

Nové budova méla slouzit jak vyzkumnym, tak i vyukovym uceldm.

Laboratorni mistnosti tvofily tzv. pedologickou (ptdoznaleckou) la-
boratof, budova méla i prostornou poslucharnu, kterd kromé vyuky
hydromeliora¢niho sméru slouzila jako zasedaci mistnost ustavu.
Ve druhé c¢asti budovy, Urovnové nizsi, se nachazela velka laboratorni
hala, zdmecnicka a stolarska dilna s pfislusnym strojnim vybavenim.
Pevnd vyzkumnd zafizeni haly tvofil velky proskleny hydraulicky zlab
o rozmérech 100 x 230 x 1500 cm s nastavitelnym sklonem, ktery
slouzil vyzkumu vodni eroze na zemédélskych ptdach, déle maly
hydraulicky zlab o rozmérech 100 x 100 x 1000 cm, rovnéz proskleny
a pohyblivy, ur¢eny pro vyzkum na modelech vodnich staveb a jejich
zafizenich. Tretim pevnym zafizenim haly byl tzv. simulator destq,
jehoz uméle vytvareny dést slouzil vyzkumu zakonitosti tvorby
a pribéhu srazkoodtokovych povodnovych a eroznich jevl vyvola-
nych privalovymi desti spadlymi na zemédél-
sky obhospodafované puady.

Za halou na otevieném prostranstvi byla
vybudovéna dlazdéna terasa uzpUlsobend
pro méreni tlakovych ztrat v okruzich
zavlahového potrubi. Na terase se také na-
chazel sklopny pddni zlab pro méfeni sraz-
koodtokovych jevd vzniklych na zemédél-
skych pudach pfi privalovych destich, v pfi-
rozenych podminkach. Zlab slouzil rovnéz
k méreni proudénivody ve vysetych travnich
porostech.

K poslednim venkovné vybudovanym vy-
zkumnym objektiim pattila soustava Sesti
elementarnich povodi (poli¢ek) pro po-
loprovozni vyzkum hydrologickych pro-
cesu v povodich, piredevsim vzniku povodni
a eroznich jevl z letnich a zimnich srazek.
Soustava méla vlastni kanaliza¢ni sit a pfi-
stupové cesty byly vétsinou dldzdéné. Sou-
¢astisoustavy byla meteorologicka stanice
druhého fadu vybavena radou rtutovych
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pldnich teplomérd pro sledovani teploty pldy az do hloubky dvou
metr. Jeji soucasti byla téz rada mikrolyzimetrd pro sledovani vih-
kosti pldy a infiltrace (vsaku) srazek do podzemnich vod. Pro pozo-
rovani vysky hladiny podzemnich vod byla vyhloubena sonda do
hloubky ¢tyf metra.

Jako treti byla vybudovana laboratof zdravotniho inzenyrstvi.
Z tfady budov vyzkumného aredlu byla budovou nejvétsi, polo-
patrovou. V pfizemni ¢asti se nachazela velka hydraulickd laboratorni
hala s pfivodem prehradni vody a velkym stropnim pojizdnym jefa-
bem. V hale byl umistén jeden hydraulicky Zlab s nastavitelnym
sklonem.V nadstavbé budovy se nachdzela administrativa Ustavu.
Jako posledni byla realizovdana montovana provizorni stavba, kterd
zprvu patfila Geotestu a po roce 1985 byla pfevedena do majetku
ustavu jako pracovisté radionuklidového vyzkumu katedry hydro-
techniky.

2.1. Reorganizace uskupeni katedrovych laboratofi

Koncem Sedesatych let vedeni skoly rozhodlo spojit laboratofre, které
dosud spravovaly katedry vodohospodéiského sméru, v jeden orga-
nizacni celek a vytvofitzného novy Ustav s ndzvem Védeckovyzkum-
ny Gstav vodniho stavitelstvi a hospodafistvi (VVUVSH) a do jeho
Cela jmenovat jako reditele profesora Kratochvila, doposud vedouci-
ho katedry hydrotechniky.

Byly zfizeny pracovni skupiny podle vyzkumného zaméreni. Jejich
vedenim povéril feditel zkusené védeckovyzkumné pracovniky z fad
kandidat(i véd (CSc.), nebo doktorti véd (Dr.Sc.). Ustav byl rozdélen
do nasledujicich pracovnich skupin:

Skupina administrativné spravni, skupina vyzkumu fyzikalnich, che-
mickych a biologickych procest v prehradnich nadrzich Vir, Kninicky
a Vranov, skupina hydrauliky podzemnich vod, skupina agrohydrolo-
gie a melioraci, skupina hydrauliky fi¢nich tok( a vodnich staveb,
skupina filtra¢nich deformaci, skupina radionuklidového vyzkumu
a skupina laserové anemometrie.

Ustav rovnéz umozioval uéiteldm z riiznych vysokych kol a fakult
VUT (Vysoka $kola zemédélska v Brn&, CVUT Praha, fakulta strojni
a stavebni) vyuzivat laboratorni prostory a jejich zafizeni pro vyzkum
napt. novych typG vodnich turbin, odbérnych a vypustnych objektd
vodnich nadrzi, umélohmotnych trubnich siti, kofenovych cistiren
odpadnich vod apod.

Sklopny ptdni Zlab s travnim porostem, méreni rychlosti stékdni vody z desté.
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Kolektiv pracovnikii agrohydrologie: J. Oulehla, J. Hauptovd a J. Pakandel.

3. HODNOCENi VEDECKOVYZKUMNE PRACE USTAVU A JEJICH
VYSLEDKU

Védeckovyzkumna prace tstavu se délila na zdkladni vyzkum (teorie)
a aplikovany vyzkum (pozadavky praxe). Zakladni vyzkum byl koor-
dinovan Ceskoslovenskou akademii véd (CSAV) a rovnéz Slovenskou
akademii véd (SAV). O védeckovyzkumné urovni Ustavu svédcila
skutec¢nost, ze do funkci koordinatord hlavnich ukold, na jejichz
feseni se podilely rtizné Gstavy v CSSR, byli jmenovani feditel prof.
Kratochvil, prof. Halek a doc. Kasprzak.

S postupem doby se Ustav staval vyznamnou a uzndvanou védecko-
vyzkumnou instituci a to nejen u nas, ale i v zahranici. Na kratké stu-
dijni pobyty pfijizdéli hosté z Polska, Némecka, Rakouska, Egypta,
Syrie, Mongolska, USA aj. Jako experti vyjizdéli do zahranici prof.
Halek (USA, Mexiko aj.) Ing. Cistin (Irak), doc. Kasprzak (Jugoslavie,
Polsko, SSSR), Ing. Kalis (USA).

Ustav navitévovaly rGizné zahrani¢ni
exkurze ponejvice z SSSR, Polska, NDR,
Rakouska aj.

Vyznamnych védeckych tspécht dosah-
la pracovni skupina laserové anemo-
metrie. Stala se jedinym pracovistém
u nas, které aplikovalo laser pfi méfeni
pohybu vody a vzduchu. Poradala pra-
videlné seminare a skoleni pracovnikiim
zjinych vyzkumnych ustava.

Skupiny hydrauliky vodnich tokt
a vodnich staveb a skupina filtrac-
nich deformaci Uspésné resily potieby
praxe, zejména problémy pohybu spla-
venin v Labi, Odfe a Ostravici, problé-
my vystavby vodnich dél, jakymi byly
Novomlynské néadrze, prehrady Dlou-
hé Strané, Karolinka aj. Skupina resila
vodohospodaiské problémy souvisejici
s vystavbou atomové elektrarny Zarno-
viec pfi Baltském mofi v Polsku. Jeji ¢le-
nové se podileli na praci mezinarodni
komise pro zachranu jedine¢ného eko-
systému, tvofreného meandry pohranic-
ni feky Odry v Useku Stary Bohumin -
Kopytov.
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Kolektiv pracovnik(i agrohydrologie: Ing. Sebela, J. Ouleh-
la a doc. Kasprzak - vedouci skupiny.

Skupina hydrauliky podzemnich vod se podilela na vystavbé praz-
ského metra, kde fesila problém ochrany tunell metra pred prisaky
podzemnich vod, podchodu pod Vitavou a problémy souvisejici
s vystavbou vodniho dila Gab¢ikovo-Nagymaros na Slovensku, které
rovnéz plnilo funkci ochrany Zitného Ostrova pied povodnémi.
Skupina agrohydrologie a melioraci, jejimz vedenim jsem byl po-
véfen, vynikla v nové védni discipliné vodniho oboru hydrologie,
agrohydrologie (zemédélska hydrologie), kterd pojednévala o hydro-
logickych procesech probihajicich v zemédélské krajiné. Vyzkum
byl zaméren hlavné na zakonitosti vzniku a priibéhu povrchovych
odtokl z pfivalovych destl a tani snéhu z rGzné agrotechnicky ob-
hospodafovanych pozemki (oraniska, uvla¢ena hola plda, podzimni
a jarni obiloviny, okopaniny, picniny apod.). Zkoumdény byly procesy
probihajici na padach rdzného druhu (pldy lehké, stiedni a tézké).
V aredlu ustavu byla vybudovéna soustava elementdrnich povodi,
vytypovany pozemky v okoli Knini¢ek, Rozdrojovic, Jinacovic a Med-
lanek, na kterych byly sledovany podminky vzniku a prdbéhu odtokd
a eroznich jevl. Byly vyvinuty originalni méfici pfistroje (automaticky
infiltrometr s elektrickou registraci prabéhu vsaku vody do pady,
generatory a vinovody mikrovin k distan¢nimu zjistovani fyzikéalnich
stavll pGd napt. z druZic). Byla vybudovéna a pristrojové vybavena
kryopedologicka laboratof pro vyzkum zmrzlych pld. O vysledky
vyzkumu projevila zdjem armada, kterd fesila problém nouzového
pfistavani letadel typu MIG.

V oboru aplikovaného vyzkumu se skupina zamétila na vyzkum funk-
ce drént, zvlasté novych umélohmotnych druh( a fesila také problém
ochrany drén0 pred zanasenim. Zkoumali jsme ochranu zemnich
svaht inZenyrskych staveb proti erozi (ochranu svah silnic, dalnic,
prehrad aj.) porosty rtiznych druht trav. K vyzkumu byl zalozen
pokusny zemni svah ve sklonu 1:2, na némz byly umistény plechové
pldni vzorkovnice oseté vybranymi druhy trav. Po vzristu trav byly
vzorkovnice pfemistovény do laboratorni haly pod simulédtory desté
a zkouman protiodtokovy a protierozni Uc¢inek porostu.

Jako vedouci skupiny jsem byl vyznamenavén cenami Ceské aka-
demie zemédélskych véd, nejprve
bronzovou, pak stfibrnouavr. 2013
zlatou medaili ,,Za mimofradny pfinos
k rozvoji védy a vyzkumu v agrarnim
sektoru”.

Pracovisté navstivil tehdejsi ministr les-
niho a vodniho hospodaistvi Josef Smr-
kovsky, zmocnénec pfi OSN a pozdéjsi
ministr zahranici Jiti Hajek (zajimal se
o erozi pud), Henry Ford (vnuk zndmého
automobilového magnata) s manzelkou,
odbornik na hloubkovou drenaz, prof.
Mualem z Technologického ustavu v Tel
Avivu (Izrael) a jini. Vrcholem byla plano-
vana ndvstéva tehdejsiho prezidenta
Antonina Novotného, kterd se méla usku-
tecnit v lednu r. 1968. V prosinci 1967
Statni bezpecnost provadéla pripravu
laboratofe po strance bezpecnosti. Pro-
hledavala viechny kandly a Sachty, kde
by mohlo hrozit hlavé statu nebezpedi.
Navstéva se viak neuskutecnila.V obdo-
bitzv. Prazského jaravr. 1968 byl Novot-
ny zbaven funkce prezidenta.

Nejvétsi pozornost budily prace na
dalkovém priuzkumu Zemé ze strany
Akademie nauk v Moskvé. Za¢dtkem

Zpravodaj méstské ¢asti Brno-Kninicky
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80. let jsem obdrzel jako vedouci skupiny pozvani do Moskvy, abych
podal zpravu o dosazenych vysledcich vyzkumu. Byla mi nabidnuta
funkce koordinatora ve viech lidové demokratickych zemich véetné
SSSR, které se dalkovym prizkumem Zemé zabyvaly.

4. UKONCENI CINNOSTI A ZRUSENI USTAVU

RadikaIni zmény, k nimz doslo v nasi spole¢nosti po roce 1989 na-
staly i na nasi vysoké skole. Ziskala zpét dfive zabavené prostory,
ale vznikla i snaha zbavit se prostor od $koly mistné odloucenych.
V roce 2003 bylo rozhodnuto zrusit arealy VVUVSH v Knini¢kach
a ve Veverské Bitysce a jejich pracovniky pfevést podle odborného
zaméfeni na nové vzniklé Ustavy, nahrazujici d¥ivéjsi katedry.
Vznikl tak ustav hydrotechniky (dfive katedra hydrotechniky), ustav
vodniho hospodafstvi krajiny (dfive katedra hydromelioraci) a vod-
niho hospodafstvi mést a obci (dfive katedra zdravotniho inzenyr-
stvi). Zménil se i charakter vyzkumu, ktery postupné prechézel od
naroc¢ného experimentéainiho vyzkumu v pfirodé na teoretické mo-
dely s aplikaci vypocetni techniky.

Areal Gstavu v Kninickach odkoupilo mésto Brno (Udajné za 3 mil. Kcs),
areal ve Veverské Bitysce byl vracen pavodnimu majiteli. Mésto Brno
dalo aredl v Knini¢kach k uzivani Zoologické zahradé, ktera dale pro-
najimala budovy rtznym soukromym firmam.

Na zdkladé dohody mezi ndméstkem primatora Mgr. Hladikem
a starostou MC Brno-Knini¢ky Bc. Zakem bylo rozhodnuto budovy
v byvalém arealu VVUVSH zbourat a na jejich misté vybudovat $kolku
pro 80 déti, spolecné s jidelnou, novy diim s pecovatelskou sluzbou
a tficeti bezbariérovymi byty, dale paraCENTRUM Fenix s multifunkc-
nim salem, dilnami, télocvi¢nou, posilovnou, PC u¢ebnou, ordinaci
a kavéarnou. Cést Gzemi bude mit parkovou Upravu, ¢ast Gzemi si
ponechd ZOO Brno jako rezervu pro jeji potieby.

Bourdaniarealu jsem pfihlizel se smisenymi pocity. Na jednu stranu jsem
citil litost nad ni¢enim mista, které bylo po dlouha léta ¢asti mého Zzi-
vota, na druhou stranu mam radost, ze staré uvolfuje misto novému.

Rad bych se jesté dozil, abych mohl v novém domé s pecovatelskou
sluzbou travit zbytek zivota, coz by bylo jisté pfijemné, ale v to jiz
nedoufam. Nové vyuziti tohoto mista pro dobro mych spoluob-
¢and mne vsak napliuje uspokojenim.

Doc. Ing. Klaudius Kasprzak, CSc.

Podékovani ufadu méstské casti:
Velmi rad bych podékoval panu docentovi Kasprzakovi CSc. za
jeho obsazné dilo. Vyznam byvalého Védeckovyzkumného usta-
vu vodniho stavitelstvi a hospodarstvi VUT v Brné-Kninickach
nam pfiblizil v hospodaiskych, védeckych a historickych souvis-
lostech. Unikatni dobové snimky velmi vhodné doplnuji kom-
plexnost dila.
Vzpominky jsme vsak z divodu mista ve zpravodaji bohuzel
museli zkratit. Uplna verze paméti a fotografie jsou zajemcdm
k dispozici na webu Ufadu nebo pfimo na Gradé. Praci jsme ar-
chivovali a je i pfilohou kroniky 2017.

Martin Zak, starosta

SEZNAM byvalych zaméstnanci VVUVSH - obéanii Knini¢ek
Babjakova Edita, Buresova Marie starsi, Drapalovd, Dvorak Otto,
Hauptovd Jana, Hlousek FrantiSek, Hlouskové Jana, Hyl Zdenék, Jan-
dikova Dana, Jelinek Frantisek, Jelinek Jifi, Jelinkova Frantiska, Kano-
va Hana, Kasprzak Klaudius, Kasprzakova Marie, roz. Buresov4, Kral
Petr, Kucera Milan, Lacind Jana, Lukaskova Margita, Mangl Miroslav,
Michura Milos, Muzikaf Josef, Neuzil Inocenc, Novotna Jarmila,
Oulehla Jaroslav, Poula Ludvik, Spielvogelova Alena, Stejskal Antonin,
Stejskal Lubomir, Turek Josef, Turkova Stanislava, Vrzal Jan, Vrzalova
Marie, Zakova Jana

Pozndmka redakce: vyse uvedeny seznam nevychdzi z urednich zdznamdu
ustavu, ale byl pofizen pouze na zdkladé vzpominek pamétnika.

Demolici staveb byvalého aredlu VUT byla povérena firma Moravostav Brno, konkrétné hlavni stavbyvedouci Ing. Zavodny a stavbyvedou-
ci Lukas Kvapil. S praci se zacalo 30. Fijna 2017. 10 zaméstnanci zde odpracovalo 50 pracovnich dnt, méli k dispozici 3 velké bagry
komatsu, 1 traktorbagr, mobilni drticku a naklada¢ caterpillar.
Odstranilo se na 14 objektl rizného charakteru, zdéné budovy, likusaky, garaze, pfistiesky, Sachty, litinové vodovodni vedeni i schody
v terénu. Na misté bylo ponechano 11 000 tun drcené suté, pficemz cca 7 tis. tun bylo pouzito na zpétné zasypy. Recyklat byl dvojiho dru-
hu, smésny-cihelny a recyklat betonovy.
Pozemek byl urovnavany za pomoci cihlového recyklatu a kioviny vykaceny. Stromy zGstaly, pouze se ofezaly poskozené vétve.
Z areélu se odvezlo asi 150 tun zelezného 3rotu a na skladku do Zab¢ic putovalo asi 200 tun lepenky a izolaci.
Na demontaz azbestovych kominl a azbestovych desek z venkovniho oplasténi obou likusakl byla ptizvana odborna firma, ktera na spe-
cialni sklddku odvezla asi 30 tun rakovinotvorného azbestu.

UMC Brno-Knini¢ky

Zpravodaj méstské casti Brno-Kninicky
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PREHLED PRIJATYCH USNESENI ZE ZASEDANI

ZASTUPITELSTVA MC KNIiNICKY - 11. 12. 2017

Zasedani zastupitelstva MC Knini¢ky za¢alo pfijetim pravidelnych
usneseni, jako je schvaleni usneseni a zapis z minulého zasedani
a programu pravé probihajiciho zasedani.

Béhem zasedani byla dale prijata tato usneseni s kladnym sta-

noviskem:

« ndvrh cyklostezky Brno-Jinacovice-Kufim.

+ navrh obecné zavazné vyhlasky mésta Brna ¢. 11/2017 o no¢nim
klidu bez pfipominek.

+ navrh obecné zédvazné vyhlasky mésta Brna ¢. 12/2011 o regulaci
verfejné produkce hudby v pohostinskych zafizenich a restaurac-
nich zahradkach, za ucelem zabezpeceni mistnich zaleZitosti
verejného poradku bez pfipominek.

+ terminy zasedani Zastupitelstva MC Brno-Knini¢ky v roce 2018:
22.ledna, 5. bfezna, 23. dubna, 4. ¢ervna, 10. z4fi.

« zastupitelstvo MC Brno-Knini¢ky stanovuje v souladu s ust. § 72
a ust. § 84 odst. 2 pism. n) zakona ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni
zfizeni), v platném znéni a nafizenim vlady ¢. 318/2017 Sb., o vysi
odmén ¢lend zastupitelstva USC, s u¢innosti od 1. 1. 2018 odménu:
- za vykon funkce mistostarosty ve vysi 10.600 K¢ mési¢né
- za vykon funkce predsedy vyboru zastupitelstva ve vysi 2.160 K¢
mésicné
- za vykon funkce ¢lena vyboru zastupitelstva ve vysi 1.877 K¢
mésicné
-zavykon funkce ¢lena vyboru, ktery neni ¢lenem zastupitelstva,
ve vysi 1.500 K& mésicné
- za vykon funkce ¢lena zastupitelstva ve vysi 635 K¢ mési¢né
- za vykon funkce pfedsedy komise ve vysi 2.160 K¢ mési¢né
- za vykon funkce ¢lena komise ve vysi 1.500 K¢ mésicné.
Zastupitelstvo MC Brno-Knini¢ky v souladu s § 77 odst. 3 pism.
a) zakona ¢. 128/2000 Sb., o obcich, stanovi, Ze pfi soubéhu vy-
konu nékolika funkci se odména neuvolnénému ¢lenovi zastupi-
telstva obce s¢itd mimo mistostarosty.

« poskytnutidotaci 2018 a stanoveni jejich vyse zrozpoctu méstské
¢asti Brno-Kninicky Zadatelm a uzavieni vefejnopravnich smluv
s nimi.

- rozpocet prispévkové organizace Matefska skola Studanka, Brno,
Ondrova 25, pfispévkova organizace na rok 2018.

« prebytkovy rozpocet méstské ¢asti Brno-Knini¢ky na rok 2018

« prodlouzeni terminu odevzdéani nabidek na vybér zpracovatele
architektonické studie, projektové dokumentace ke spole¢nému
uzemnimu a stavebnimu fizeni, zadavaci dokumentace a vykonu
autorského dozoru v rdmci projektu: ,Pfistavba a stavebni Upra-
vy télocvi¢ny Brno-Knini¢ky” do 30. 3. 2018.

USNESENi Z MIMORADNEHO ZASEDANI

ZASTUPITELSTVA MC KNIiNICKY - 19. 2. 2018

Na zasedani byl projednévan Platebni vymér na odvod za poruseni
rozpoctové kdzné na akci, Tl 115 Brno Kninicky, lokalita U luhu”.
Béhem zasedani po obsirné diskuzi nebylo pfistoupeno k hlasovéani
o ndvrhu usneseni.

Veskeré uvedené dokumenty, zapisy z pribéhd zasedani a usneseni
jsou zvefejnény na www strankach MC Knini¢ky, nebo k nahlédnuti
na UMC Brno-Knini¢ky.

Ing. Hana Jurankova, mistostarostka
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BLOKOVEHO CISTENI V ROCE 2018

Strojni predc¢isténi mistnich komunikaci a chodnik( od posypového
materialu: 23. 3. 2018.

Blokové ¢isténi mistnich komunikaci a chodnik( po ukonceni zim-
niho obdobi: 30. 4. 2018.

Blokové cisténi mistnich komunikaci, chodnik( a komunikaci Zakos:
1. kolo 20. 6. a 27. 6. 2018, 2. kolo 15. 10. a 22. 10. 2018.

Cisténi komunikaci vnéjsi Zakos: 9. 7. 2018.

Oznameni blokového cisténi

Provadéni blokového ¢isténi se oznamuje umisténim pfenosnych
dopravnich znacek na komunikacich a jejich soucastech, sedm dna
pred timto ¢isténim.

Povinnosti k zabezpeceni blokového ¢isténi

Kazdy je povinen umoznit ¢isténi vozovek a vefejnych prostranstvi
zejména tim, Ze své vozidlo v den ¢isténi odstrani nejpozdéji do
8. hodiny ranni z oznacenych komunikaci a jejich soucasti.

Sankce

Obcanlm, ktefi neodstrani sva vozidla ve stanovenych terminech,
Ize ulozit sankci podle § 19 odst. 5 zdkona ¢. 13/1997 Sb. o pozem-
nich komunikacich a pfipadné podle ustanoveni § 19 odst. 6 zédko-
na ¢. 13/1997 Sb. - silni¢ni vozidlo, které brani provedeni blokového
¢isténi odstranit na ndklady jeho provozovatele.

Martin Zak, starosta

SBEROVY DEN V ROCE 2018

V 1. pololeti se budou sbérové dny konat v:
sobotu 24. bfezna od 8.00 do 12.00 hod.
sobotu 21. dubna od 8.00 do 12.00 hod.
sobotu 23. ¢ervna od 8.00 do 12.00 hod.
Misto: kiizovatka ulic U Kaple x K Bukovinam

S ohledem na nutné pInéni platného znéni zdkona 185/2001 Sb.,
o odpadech, i béhem sbérovych dnd povazujeme za nezbytné zno-
vu upozornit, ze sbérové dny konané v MC Brno-Knini¢ky jsou urée-
ny pouze pro sbér objemného odpadu katalog ¢islo 20 03 07 (napf.
objemové upraveny nabytek, matrace, peftiny, koberce, détské au-
tosedacky, plastovy nabytek atd.) a biologicky rozlozitelného
odpadu ze zahrad katalog ¢islo 20 02 01 (trava, listi, zelenina,
objemové upravené, tj. pofezané kusy vétvi a kmend maximalné
o délce 50cm), a to vyhradné od ob¢anu-fyzickych osob nepod-
nikajicich! BEhem sbérovych dnl je nutné se fidit pokyny obsluhy
kontejner (fidica vozidel). Nelze zajistovat likvidaci jinych odpadd
¢i uklid odpadl ulozenych mimo kontejnery. Dalsi kontejner bude
uréen pro zelezny odpad.

Do kontejnerii na sbérovych dnech tedy NELZE ODEBIRAT napt-:
elektrozafizeni ¢i elektroodpady (napf. televize, monitory, PC, led-
nice, pracky, radia, sporaky, vafic¢e, mycky, atd.), zafivky ¢i usporné
zérovky, stavebni odpady (napt. ,stavebni sut”, sddrokarton, dvere,
okna, izola¢ni materidly, stfeSni krytinu, bytova jadra, sanitarni za-
fizeni, IPA atd.), nebezpecné odpady (napf. obaly od barev, barvy,
tiskarské barvy, tonery, cartrige, kyseliny, rozpoustédla, fotochemi-
kalie, pesticidy, motorové a jiné oleje, baterie, akumuldtory, atd.),
pneumatiky, autosklo a ostatni autosoucastky, sklo, papir, PET lahve.
Seznam sbérnych stiedisek odpadt s aktualnimi informacemi nalez-
nete na http://www.sako.cz/sso/seznam/

Martin Zak, starosta

Zpravodaj méstské ¢asti Brno-Kninicky
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MISTNI POPLATEK ZE PSU

Upozoriiujeme obcany, ze mistni poplatek ze psu za rok 2018
je splatny k 31. 3. 2018.
Vyse poplatku ze psa drzeného:
+ v bytovém domé
1 000 K¢&/rok, za druhého a kazdého dalSiho psa 1 500 K¢&/rok
« vrodinném domé
400 K¢&/rok, za druhého a kazdého dal$iho psa 600 K¢/rok
« vjinych prostorach
400 K¢&/rok, za druhého a kazdého dal$iho psa 300 K¢/rok
- pozivatel invalidniho, starobniho, vdovského nebo vdoveckého
dichodu, ktery je jeho jedinym zdrojem pfijmU anebo pozivatel
sirot¢iho dichodu
200 K¢/rok, za druhého a kazdého dalsiho psa 300 K&/rok
Poplatek je mozné uhradit bankovnim pfevodem na ucet &islo
19-17721621/0100 vedeny u Komeréni banky, a. s. v Brné, nebo ho-
tovostné na pokladn& UMC Brno-Knini¢ky, Novd 11. Prosime ob&any
o v¢asnou Uhradu poplatku s uvedenim spravného variabilniho
symbolu. Nezapomente také nahlasit nové psy, nebo pokud mate
v MC nové trvaly pobyt psa piehlasit na UMC Brno-Knini¢ky, Nova 11.
Informace o slevach, osvobozeni, ptidélenych variabilnich symbo-
lech apod. sdéli pracovnik UMC: Tomas Mar¢ik, tel.: 546 210 216,
email: financni@brno-kninicky.cz

AKTUALITY KNINICSKEHO
SENIORKLUBU

Vazeni a mili seniofi, v klubovné v krcku se schazime kazdy prvni
ctvrtek v mésici, vzdy v 10 hodin, tj. 5. 4., 3. 5., 7. 6. 2018.

Druhé setkani v mésici probiha jiz mimo klubovnu. MGzeme byt na
vyleté nebo si uzivat kultury, podle toho, jaky program si vybereme.
Nase nejblizsi akce:

21. bfezna: termalni bazény, hotel Maximus

duben: vylet Vev. Bityska/Jarosliv mlyn, presnéjsi datum
bude stanoveno podle pocasi

6. kvétna: Mahenovo divadlo, ¢inohra Krélova fe¢

26.-27. kvétna: vystava Mineraly Brno na brnénském vystavisti

cerven: vystavni cyklus Republika 100 (100 let od vzniku

samostatného Ceskoslovenska)

Slovanskd epopej na brnénském vystavisti
vychdzka za brnénskymi pamétihodnostmi

ve spolupraci s KJM, s knihovnici pani Peldnovou
a PhDr. Hockeovou

Nové cleny srdec¢né vitdme. Nevéhejte, program mame bohaty :-)

Tésime se na Vas!
Danuse Dundackova, vedouci Seniorklubu

ZAPIS DO MS
STUDANKA

NA SKOLNI ROK
2018 /2019

Vydavani prihlasek:

3.dubna - 1. kvétna 2018

— elektronicky

na www.zapisdoms.brno.cz

- v MS Studénka - 24. dubna,
8.00-11.30 hod.

- na OSMT MMB, Dominikénské nam. 3,
u Mgr. Hanakové

Zapis - prijimani vyplnénych
prihlasek v MS:

2. kvétna v 10.00-16.30 hod.

3. kvétna v 10.00-15.00 hod.

S sebou si prineste:

— elektronickou pfihlasku potvrzenou
détskou lékarkou

- rodny list ditéte

—obcansky priikaz zakonného zastupce

PFijimaci Fizeni: od 9. kvétna
Den otevienych dvefi: 22. bfezna
10.00-11.30 hod.

Jana Zrostova, reditelka MS

Zpravodaj méstské casti Brno-Kninicky

BRIGADA NA UKLID
LESNIHO ALTANU
A VZPOMINKA

NA EMILA

Prijdte nam pomoct uklidit lesni altan

Kdy? 21. 4.2018 od 10 hodin

S sebou vezméte kostata,
lopaty, kolecka, hrabé
Moc dékujeme

V uklizeném altanu
si v ten stejny den
zavzpominame na
naseho kamarada Emila Bartoné.
Sejdeme se vecer od 19 hodin.

U taborédku za zvuku kytar a jinych
nastroju, které si kdo donese,
zazpivame, opeceme Spekacky,
pokldbosime s kamarady
a bude ndm dobre.

Budeme radi,
kdyz k dobré
naladé
pfispéjete i vy.

Dalsi akci,
na kterou jste vSichni srde¢né zvani, je

TRADICNE 30. DUBNA
OD 17 HODIN PRO DETI,
OD 19 HODIN PRO DOSPELE

Hry, zdbava, obcerstveni zajistény.
Na Vas uz jen zbyva,
abyste si donesli dobrou naladu.
Na vsechny se tési
SOPKa, z.s.
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mezi sebe rada uvita vSechny zdjemce od 15 do cca 25 let, ktefi se chtéji aktivné zucastnit
krojovaného veseli, a zatancit si s ndmi na Mladych knini¢skych hodech.

-
M«
N

me se na Vas! V piipadé dotazl piSte na: kninicskehody@email.cz

AHOJ DEVCATKA A KLUCI!

Letos to bude uz 10 let, kdy bylo poprvé soucasti ,Mladych hod{” vystoupeni malych starecek spole¢né s chasou a zatancovani Moravské
besedy. Za ta |éta se krojovaného veseli zucastnily desitky déti. Vzdy krasné, vzdy veselé, vzdy usmévavé. ,Mrriavé hody”, jak je nazval jeden
tatinek, se staly neodmyslitelnou soucasti této akce. Po nékolika letech, kdy se Martina vénovala svym matefskym povinnostem, jsme opét
od Markéty Audy prevzaly otéZze a ndcviky povedeme my: Martina Suchankové a Mirka Keprtova. Tak doufdme, Ze nas v tom nenechéte a
v co nejvétsim poctu se pfihlasite. Za¢iname 4. 4.2018 v 17 hodin v télocvi¢né. Pireziivky (tanecni stfevice) si vezméte s sebou.

Moc se na Vas tési Martina a Mirka
Takhle jsme zacinaly: ... atohle byly hody 2017:

strana 7 Zpravodaj méstské casti Brno-Kninicky
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Vézeni pozUstali, stiizlivi i vozrali, zacal knéz sviij ostatkovy proslov. V sobotu 10. Unora slouzil zadusni msi
za basu jiz po sedmé. Ostatkové zabavy i celodenniho programu se zucastnilo nékolik desitek dospélych
i déti v rozmanitych maskach.
Vibec poprvé vyrazily masky do knini¢skych ulic uz dopoledne. Na vecerni zabavu Kninic¢ské zvala jeptis-
ka, vodnik s kapfikem nebo tfeba Karkulka s vlkem a babickou. V doprovodu dalSich masek lidem nabizeli
koralku, bozi milosti i koblihy. Ani letos se priivod neobesel bez hudebniho doprovodu harmoniky a hou-
sli. Po poledni, kdyz privod koncil v cukrarné Anicce, vyhlasila chasa i nejlepsi masku. Kdo byl na privodu,
jisté vi, ze titul ziskala posddka tanku, kterd po celou cestu zajistovala bezpedi a bavila prihlizejici.
Odpoledni zdbava patfila détem, které se shromazdily v télocvi¢né. Zdbavnym karnevalem je tam proved|
klaun. Ten si pro déti pripravil bohaty program, ve kterém nechybélo tvarovani balonku a rdzné hry a soutéze.
Kdyz odpoledne vystfidal vecer, sesli se v télocvi¢né opét dospélé masky. V doprovodu Dechové hudby
Svatoboraci protancili vecer i ¢ast noci. O palnoci navic prdvod masek vyprovodil basu k vé¢nému odpo-
¢inku. ,Hrichy, které zde byli ¢teny, jsou i z¢asti vymysleny. Proto doufam mili drazi, ze se nikdo neurazi,”
zakoncil sviij proslov knéz. PozUstali po msi oslavovali az do rana.
Vsem, ktefi nas podpofili at uz finan¢né, ¢i pomoci pii pripravach, zdobeni a nasledném uklidu, i tém,
ktefi se zd&astnili, moc dékujeme. Podékovani také patfi UMC Knini¢ky za spolupréci. Tésime se na Vas
v pristim roce.

Knini¢ska chasa

NEJHEZCi MASKY ROKU 2018 HADANKA PRO CHYTRE HLAVY
v kategorii déti: 1. vodnicek, 2. Japonecka, 3. kocicky Karkulka k nakousnuti a hladovy vlk! Jak tohle dopadlo?!
v kategorii dospélych: 1. tankisté, 2. Maly princ a liska (cestovatelé Nebojte se, vlk karkulku nesezral. A vite pro¢?
po planetach, diky, Ze jste se stavili) 3. ¢carodéjnice Hannah Indirategev ej ezotorP

Zpravodaj méstské casti Brno-Kninicky strana 8
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Anicka Jaksova ptivaziv pribéhuletdo-
mu do Kninic¢ek jednu medaili za druhou.
Loni spolu s tane¢ni skupinou Magic Free
Group ziskala jiz potfeti druhé misto na
mistrovstvi Evropy. Titul vicemistryné
a stfibrnou medaili ma z polskych Kiel-
ci, italského Riminni a z polského Wal-
brzychu.Vletech 2014, 2015,2016 a 2017
opakované obhdjila sva prvenstvina mis-
trovstvi Ceské republiky.

Loni v fijnu navic vybojovala s MFG stfi-
brnou medaili za druhé misto na Mistrov-
stvi svéta v danské Kodani, a titul vice-
mistryné svéta, coz je zatim jeji nejvétsi
tanecni uspéch.

Vazeni, mili ¢tenafi, mozna nevite, co
presné Anicka tanci, ale neberte si to
osobné:)

Na street dance (pouli¢ni tance) totiz exis-
tuje mnoho pohled, i ten Vas, a kazdy z nich
ma svoji pravdu. Jisté je, Ze hip hop pfisel
z USA, kde vznikl v 70. letech minulého sto-
leti jako jedna z forem street dance a jednou
z jeho kolébek je tfeba Bronx.

DJové tehdy zacali porliznu michat skladby
na gramodeskach, zvyraznovat bici a rdzné
rytmy z funk music a disco music a rapefi
recitovali do funkovych skladeb improvizo-
vané texty. Na tyto nové trendy zareagoval tanec, ve kterém se
smichaly rGzné tanecni styly. Hip hop tedy obsahuje mnozstvi
prvkl napfiklad z DJing, MCing (rap), b-boying (breakdance), afro
abaletu. Hip hop se také inspiruje bojovym uménim, stylem reggae,
tap dance, lindy hop, uprocking, locking, popping, electric boogie
nebo dancehall.

Proc hip hop a po kom to tancovani to dité ma?

Po mamince. Tatinek, byvaly hokejista je pfece jen z jiné branze.
Maminka tancovala folklér stejné jako obé dcery. Anicka si zatanci-
la v nasi malé chase a jeji 0 osm let starsi sestra lva a Bofek Babacek
byli v roce 2016 hlavnimi starky velké chasy. | v hip hopu nasleduje

‘mmn«m
VEQPICTURES
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Anic¢ka lvu, kterd si tento druh tance vybra-
la jako devitiletd. Klasicky balet se ji zdal
malo dynamicky.

Anicko, povéz nam néco o svém tydnu:
Trénujeme 3x tydné, pfed soutézemi casto
i o vikendech.

Trénink trvd 1,5 hodiny. Bézné zac¢indme
rozcvickou, kterd mdze obsahovat i prvky
jogy. Samotné tancovani je naro¢né nadech
a na svaly, takze trénink konc¢ime uvoliio-
vanim svald. Nékdy pfifazujeme i kondi¢ni
tréninky.

Nedavno jsme natéaceli videoklip v prazské
Lucerné s LeoSem Mare$em, Simonou Krai-
novou a Ondiejem Sokolem. Klip byl po-
zvankou na kazdoro¢ni brnénsky tanecni
festival Life na Vystavisti.

Da se rict, Ze se protancis zivotem.

Asiano:). Zacala jsem tancovat, kdyz mi byly
Ctyfi roky, takze tanec je pro mé soucdst
zivota a vlastné jinou pfedstavu o zivoté ani
nemam. Kdyz jsem v auté nebo v obchodé
a sly$im hudbu, mam potfebu si zatandit.
Kdybych méla vic ¢asu, vénovala bych se
mym konickam, které jsem musela opustit.
Sborovy zpév, kresleni i dramaticky krou-
zek. Nechala jsem si alespon hru na klavir
a najdu si ¢as na lyZe a kolo. Kdybych nékdy
nemohla tancovat, urcité bych se k tém opusténym zajmdm vratila.

Jaké schopnosti potiebuje tanecnik na vrcholové trovni?

To je pravé to, musi si z tance udélat svoji hlavni prioritu. Se viim
vsudy. Takze potiebuje vytrvalost, zodpovédnost a disciplinu. Taky
musi mit rytmus, hudebni sluch, prostorovou orientaci.

Jak probihaji svétova mistrovstvi?

Loni se sjelo 37 narodnich tym a vSichni jsme odtancili v jeden den,
ve dvou kolech. Druhy den dopoledne probéhlo semifinale nejlep-
sich 12tymu, a v odpolednim semifinale tancilo 6 nejlepsich forma-
ci, které vybrala mezinarodni porota.

Velka Britdnie se umistila na prvnim misté s vysledkem lep3im pou-
ze o jediny bod. My jsme byli druzi a nechali jsme za sebou takové
staty jako Kanada, Rusko nebo jinak — takové tanec¢ni temperamen-
ty jako jsou ty z Jihoafrické republiky.

Poléci byli tfeti, patfi v hip hop dancing k nejlepsim v Evropé i ve
svété. Tanci velmi presné a maji efektniformace. Je poznat, ze u nich
doma maji velkou konkurenci.

Lonskou tanecni formaci Music Heaven muazete shlédnout na inter-
netu pod odkazem: https://www.youtube.com/watch?v=iG37ATdrtno

Anicko, jak se zvlada mistrovstvi svéta po psychické strance?
Je to ur¢ité velmi emotivni. Tane¢ni formace trva 3 az 4 minuty a po
ni jsme vycerpani. Snazime se odpocivat a pfipadné sledujeme
soupefici tymy. Napjaté ¢ekdme na listiny s tymy postupujicimi do
daldiho kola.

Nepochybuji, Anicko, shiédla jsem totiz tohle Vase video: https://
www.youtube.com/watch?v=kEK93aebxLY, které vystizné dokreslu-
je leccos z toho, co jsi zrovna popsala. V sestfihu tu spole¢né pre-
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zentujete mladistvy eldn, podporu dospélych kolem vas, ptipravy
a napéti pred vystoupenim. Jsou zde objeti, slzy a obrovska radost
z vitézstvi, hrdost a Ucta k nasi statni vlajce, kterou vyhazujete nad
vas vysoko do vzduchu, abyste ji znovu chytili a umistili ji mezi sebe.

Poprosim ted’ Tvé rodice, aby nam fekli, jak vidi Tvé tancovani oni.
Jsme radi, ze dcera ma kolektiv kamaradu, ze ztratila ostych a pre-
konala své introvertni naladéni.

Tancovdni je pro ni Zivot i dfina.

I my jsme ziskali pratele. S ostatnimi rodici tvofime stmelenou par-
tu ajako jeden velky fanklub doprovéazime déti na soutéze. Stali jsme
se rovnéz dobre zavedenou taxi sluzbou a madme spoustu pfilezi-
tosti procvicovat si logistiku a timing.

bfezen 2018

Az jednou Anic¢ka skondi soutézeni, nastane spousta volného ¢asu.
Ale co potom s nim?:) S trochou nadsazky muzeme fict, Zze budeme
mit i vice penéz. Hip hop neni zrovna v ohnisku spolecenského zajmu
a tak se sponzofi moc nehrnou.

Anicko, jsi ctizadostiva?

:-) Dlouho jsem si pféla zucastnit se mezindrodni soutéze. To se mi
splnilo postupem do Evropy. Po druhém misté na mistrovstvi Evro-
py vroce 2015,2016 a 2017 a druhém misté na Mistrovstvi svéta 2017
zbyvd posledni meta, které bych chtéla dosdhnout. Zlato.

Anicko, drzime Ti palce. Nejen Tva rodina, ale i my Kninicaci.
Hodné zdravi, Stésti a zlaty uspéch!

Anna Jaksova, Irena Bubenikova

ONDREJ PELANEK, CZECH REPUBLIC, GOLD AWARD WINNER,
YOUNG BIRD PHOTOGRAPHER OF THE YEAR

Takto nebo podobné uvadély ¢eska a zahra-
ni¢ni média vitézstvi chlapce z Kninicek.

» V roce 2015 se stal nejlepsim mladym
fotografem pfirody na svété!

» V roce 2017 se stal nejlepsim mladym
fotografem ptaka na svété!

Ondfeji, ,Souboj jespaki bojovnych ve
svatebnim saté”, vitéznou fotografii
v soutézi The young wildlife photogra-
pher of the year 2015, se Ti podafilo nafotit
na poloostrové Varanger v Norsku, 500 kilo-
metru za polarnim kruhem. Béhem polarniho
dne, téméf o pllnoci, po dvou dnech v krytu
blizko tokanisté a pfi teplotach kolem nuly,
se Ti povedlo ve sprdvny moment zmacknout
spoust.

Jak to bylo s fotografii ,Volani vychazeji-
ciho slunce”, ktera vyhrala prvni cenu
v soutézi The young bird photographer of
the year 2017?

Zpravodaj méstské casti Brno-Kninicky

2015, Souboj jespaki bojovnych ve svatebnim saté
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2017, Volani vychazejiciho slunce

Tato fotografie vznikla na jare béhem fotovyletu do sousedniho Madar-
ska. Rybdka bahenniho v protisvétle vychdzejiciho slunce jsem vyfotil
v UZasném mokradu, kde kromé rybdkd Zije mnoho vzdcnych druhi
ptdkd. Jednd se o stiedné velkého ptdka, ktery se Zivi drobnymi rybkami,
obojzivelniky, vodnim hmyzem a korysi. Chytd je sttemhlavym pddem
do vody.

Gratulujeme Ti k tak krasnému ocenéni. Prejeme Ti hodné dalsich
krasnych fotografii a taky hodné krasnych chvil s Tvoji cenou za prvni
misto, dalekohledem Swarovski Optik CL Companion Binoculars,
8x30 mm.

Srdecné gratulujeme ke krasnému tuspéchu i Tvému tatinkovi.
Jeho fotografie slavika modracka tundrového se sice nedostala mezi
tfi vitézné, ale byla vybrédna mezi finalisty v kategorii Birds in the
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environment (Ptaci v pfirozeném prostiedi)
ve stejné soutézi v kategorii dospélych.
Stdtou Martinem jezdime kaZdoro¢né na foto-
graficko-pfirodovédné expedice, které si pecli-
vé pldnujeme a realizujeme. Tuto fotku nafotil
tdta na nasi expedici do severniho Norska na
stejném misté, kde jsme fotili tokajici jespdky
bojovné. Dalsi nase fotografie mohou zdjemci
najit na www.phototrip.cz.

Ondfeji, zbyva Ti cas i na jiné konicky?
Hodné se vénuji biologii, ta mé fascinuje. Nej-
vice znalostimdm asi o ptdcich, ale zajimaji mé
izvitfata, bunéénd a molekuldrni biologie, pro-
sté biologie se vsim vsudy. Ddle se vénuji stol-
nimu tenisu a obcas si zahraji na keyboard.
Posledni rok se trochu uc¢im hrdt na kytaru, to
ale zatim neni prilis Gspésné.

Co hry na hrdiny - RPG? Nechas se nékdy
zlakat pocitacem?

Pocitacovym hrdm jsem nikdy nepropadl, vZdy
jsem sel radsi ven. Ted uz s tim nezacindm
aradsi déldm jiné véci.

Uspésné vyhravas biologické olympiady. Studoval jsi i seminar
,,Human, nature and technology" (Lidstvo, pi‘l’roda a technologie)
Jak se Ti podafilo ziskat sedmnactidenni stlpendnum7
CTM/Centrum pro talentovanou mlddez vybralo deset ceskych studen-
ti na zdkladé vysledki soutéze, kterou tato organizace porddala.
Soutéz probihala v nékolika kolech a jeji soucdsti bylo napsat esej v an-
glictiné na predem nezndmé téma. Tématem bylo: , Jak bych zménil svét,
kdybych mél neomezené prostredky”.

A jak bys zménil svét?

Svét by nebylo $patné zménit v mnoha ohledech. Nicméné pro svou esej
jsem si vybral zmény v zemédélstvi vedouci k dlouhodobé udrZitel-
nosti, protoZze zemédélstvi nds vsechny Zivi a je tedy nesmirné dulezZité.
Snazil bych se chrdnit zemédélskou pudu,
zmensil bych Idny, utvofil remizky a vétrolamy.
Tim bychom predevsim zabrdnili pdni erozi.
Bylo by vhodné, aby plida po zordni nezustd-
vala hold, ale byla prikrytd napfiklad sld-
mou, aby se hnojilo organickym materidlem,
abychom nepouzivali tak téZkou techniku.
Dnes eroze pusobici na polich devastuje pidu,
kterd pak ztrdci kvalitu a bez pouZiti chemic-
kych hnojiv by ndm na ni moc nic nevyrostlo.
To ale neni dlouhodobé udrzitelné a pokud si
zni¢ime pudu, nebudeme mit co jist. Je to velky
problém nejen nasi republiky, ale i celosvétovy.
Jestli chceme uZivit lidstvo, musime se o pudu
starat.

Ondfeji, tyto diilezité poznatky mé ucili

ve Skole uz pred 25 lety.
Vidite, a stdle se nic nezmenilo!

Ondfej Pelanek, Irena Bubenikova
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PRIRODA ZA HUMNY SE ZINOU LISKOVOU

LECIVE BYLINY NA JARE

O lécivych bylinach je napsana spousta knih a kazdy ma jisté doma
néjaky atlas bylin, takZe nechci vypisovat a opakovat veskeré udaje,
bézné dostupnév literatuie. Rdda bych lécivé byliny pfedstavila také
z trochu jiné stranky, upozornila na nékteré moznosti jejich SirSiho
vyuziti a dala naméty k zamysleni.

Chtéla bych se vénovat postupné jarnim bylinam, které jsou
velmi dilezité pro posileni zimou oslabeného téla, nejcastéjsim
bylinam lesa, luk a strani v okoli Knini¢ek, bylinam, které se daji
snadno péstovat na zahradce, a jedlym divoce rostoucim rost-
linam, které Ize pouzit v kuchyni zasyrova i k vareni.

Lécivé byliny lidstvo provazeji od nepaméti, Ié¢eni bylinami je nejspis
nejstarsi odvétvi mediciny. V dnedni dobé se lidé stale Castéji k by-
lindm vraceji a berou je jako jemnéjsi alternativu pro navraceni nebo
upevnéni zdravi.

Z novodobych vyzkumu je ziejmé, Ze vétsina nemoci neni jen fyzic-
kého razu, ale ma plvod psychosomaticky.

Lidé, ktefi dali dGvéru pouze fyzické mediciné a nechtéji zménit néco
na svém zivoté, vétsinou pouze stale zvysuji davky chemickych 1ékd
a pfihlizeji zmensujicimu se obsahu svych penézenek. Nemoc nas
casto trapi, dokud nepochopime, ze nestaci l1éCit jen télo, je tfeba
zménit néco na svém zivotnim stylu, na svych postojich, zvycich, na
svém zivoté. | vtomto sméru nam byliny mohou byt velmi cennymi
pomocniky a ukazateli cesty.

Vnimavému a premyslivému ¢lovéku mohou prospét nejen obsahem
svych lécivych latek pfi pouziti formou cajl, masti nebo tinktur,
mnohdy i pfi pouziti zasyrova, ale mohou i pomoci objevit, co je
v nasem zivoté Spatné a co je treba zménit, na kterou stranku nase-
ho zZivotniho stylu se zaméfit, co se pokusit pochopit. To vie ndm
byliny ukazuji svou charakteristikou s vazbou na oblast |é¢ivého
plsobeni, svymi vlastnostmi, barvou, vini, vytrvalosti nebo kieh-
kosti, mistem, kde rostou a mnohym jinym. Je jen na nas, jestli jejich
poselstvi pfijmeme, nebo ne.

Také existuje dost zvlastni fenomén, a to fakt, Ze svou nemoci ¢asto
jaksi ,pfitahujeme” urcité byliny do své blizkosti. VSimli jste si nékdy,
ze ve vasem okoli tfeba najednou zacnou rast nékteré rostliny,
které tam dfive nebyly, nebo se nékteré vyznamné rozmnozi? Na-
padlo vas nékdy, ze jsou to zrovna byliny, které by vam mohly po-
moci s vasi nemoci? | toto maze byt namét k zamysleni.

Mnoha z poselstvi, kterd ndam byliny sdéluji, jsou velmi individudlni,
neexistuje pfesny vieobecny ndvod - vyklad. Je tfeba, aby se kazdy
sam zamyslel nad souvislostmi se svym vlastnim zivotem —i v tom
je vsak jejich sila, nebot to, na co ptijdeme sami, ma vzdy vétsi vahu
nez to, co ndm sdéli nékdo jiny.

Zde se tedy pokusim jen dat podnéty k zamysleni. Rdda bych vas
vyzvala, abychom na chvili opustili pragmaticky pohled a zkusili se
zasnit a popustit uzdu fantazii.

Toto pojednani je zamérené na okoli Knini¢ek, budu se tedy
zabyvat predevsim bylinami, které se vyskytuji v této lokalité.
A zacina jaro, takze nejdrive témi druhy, které jsou k vyuziti
a ke sbéru vtomto obdobi.

Prvni bylina, kterd na jafe rozkvétd, je podbél Iékaisky. Kazdy jisté
znd mala zlutad slunicka, kterd po zimé potési nase oli podél cest, na
stranich, na pasekach. Podbél roste na lehkych, piscitych padach,
¢asto na rumistich, hromadach pfesunuté zeminy pfi stavbé nebo
Upravé lesa, nebo i na odpadnich navazkach. Jeho vyskyt se ¢asto
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stéhuje, nezlstava pfilis dlouho na jednom misté, takze musime
casto hledat nové lokality. Nesnasi tézké pldy, takze po slehnuti
navazek se ¢asto na tomto misté vytrati. Péstovani podbélu na
zahradé z téchto ddvodl nebyva moc Uspésné. Podbél se mnozi
semeny nebo podzemnimi oddenky.

Jeho ucinnost je pre-
devsim v oblasti dy-
chacich cest - pfi na-
chlazeni, bronchitidé,
astmatu. Pro toto vy-
uziti se sbiraji hlavné
kvéty, ale mohou se
vyuzitikvéty vkombi-
naci s listy, které vy-
rastaji po néjaké do-
bé po odkvétu a pliso-
bi kromé dychaciho
ustroji i na pohybovy
aparat, pii bolestech kloub, zanétech zil, proti kiec¢im, na spatné
se hojici rany, ekzémy. Bylina muze byt pouzita i jako pomocny
prostredek pfi cukrovce nebo zanétlivych onemocnénich stiev.

V dfivéjsich dobach byl podbél soucasti tabakovych smési a byl
uzivan i k uklidnéni mysli.

Tato bylina ndm svou charakteristikou naznacuje potfebu lehkosti
v Zivoté, nenechat se dusit tézkymi situacemi, ambicemi, strnulymi
predstavami, ,nekaslat” na zivot sdm, ale pohybovat se za sluncem,
ve svobodé, volnosti, pfizplsobit se s lehkosti novym situacim,
nelpét na starém. Jsou to milosrdna slunicka, ktera zkrasluji hroma-
dy odpadu a ukazuji, ze i na takovémto misté mize vykvést néco
krasného a milého.

Co se tyce fyzického pouziti podbéle, je mozné ho ususit a z kvétu
i z listu z néj pfipravovat caj, kvéty je mozné i nalozit do palenky
a udélat tak tinkturu, ktera se potom uziva napfiklad misto kapek
proti kasli. Ke stejnému tcelu je mozné pouziti sirup zpodbélovych
kvétud. Je vhodnd kombinace s plicnikem, matou, jitrocelem, diviznou.
Cerstvé listy nebo rozmackané kase z nich, poptipadé i silny vyluh
je mozné pouzit jako obklad pfi bolestech kloub(, zanétech zil, na
rany, ekzémy.

Byliny trhame za suchého, nejlépe slune¢ného pocasi v dobé kolem
poledne a suSime pfirozené ve stinu nebo v susi¢ce pfi teploté do
cca 35 °C. Kvéty sbirame bez stonku.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Dalsi ¢asnou jarni bylinou je plicnik Iékafsky. Jisté jste si vSimli
v lese barevnych fialovych a modrych kvitk( tvarem podobnych
petrklicim, s vétsimi zelenymi listy se svétlymi skvrnami. Listy maji
kresbu podobnou lidskym plicim, odtud i ndzev této byliny. Plicnik
roste v fidsim listnatém lese, pfed prudkym sluncem kryt korunami
stromU, nebo na okraji lesa. Plicnik je mozné péstovat i na zahradé,
ale je tteba mu zvolit stinné nebo polostinné stanovisté v blizkosti
stromd. Plicnik se mnozi semeny.

Jeho vyuziti je stejné jako u podbélu zejména v oblasti dychacich
cest, atoiv prfipadé vleklych plicnich onemocnéni, a jako protiza-
nétlivy prostfedek. Poméha i pfi regeneraci sliznic dychacich cest a
traviciho traktu, napomahd rychlejsi srazlivosti krve a také pfi hojeni
ran, pfiznivé plsobi na lymfaticky systém.
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Tato bylina pfedsta-
vuje rozmanitost
a hojnost, v rozma-
nitém spolecenstvi
lesa, pokud tuto cha-
rakteristiku vezme-
me vazné, dovede
nas k toleranci a pfi-
jeti, a to nas muaze
pfivést k zamysleni,
zda toto rozpolozeni
nesouvisi se svo-
bodnéjsim a volnéj-
$im dychanim.
Bylina se da vyuzit
susena na caj pro
podporu odkaslava-
ni a hojeni zanétu sliznic, ale je mozné z ni ptipravit i tinkturu na-
loZzenim do pélenky a uzivat ji jako kapky. Na priduskové potize je
vhodna kombinace s podbélem, matou, jitrocelem, diviznou.
Plicnik mé celkem jemnou nendpadnou chut a jeho listy i kvetouci
nat se daji velmi dobie pouzit napfiklad do jarnich salatu, polévek,
nebo tfeba i nakrdjet na chleba. Pro ¢asné jaro, kdy je télo po zimé
oslabeno nedostatkem vitamind, je neocenitelny.

Sbird se nat i list, a to za suchého, nejlépe slune¢ného pocasi, susi
se pfirozené ve stinu nebo v susicce pfi teploté do cca 35 °C.
Bylinu neni vhodné uzivat dlouhodobé, neni vhodna pro téhotné
a kojici zeny a malé déti..

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Velmi uzite¢nou jarni bylinou je popenec bfectanovity. Roste
hojné na krajich lesa, na loukéch, stranich, kolem cest a mnohdy
i na zahraddch. Je to plazivé bylina se vzty¢enymi ¢astmi lodyhy
s malymi, zubaté kulatymi listky, kterd posléze rozkvéta drobnymi
modrofialovymi kvéty. Mnozi se semeny, ale i plazivym kofenujicim
oddenkem, takze ¢asto vytvaii souvislejsi porost.

Vyuziti byliny je predevs$im zasyrova do salatd, polévek, pomazéanek,
aleiomacek, zapecenych jidel apod. Je to chutoveé pfijemna vonava
rostlina, kterd maze velmi ozivit nasi kuchyni. Pouziva se cela kve-
touci nat, pro kuchynské vyuziti zasyrova je dobré nat zbavit tvrdsich
¢asti stonku.

Kvetouci nat je mozné susit a pfidavat do ¢ajovych smési, jeji plso-
beni je pfedevsim protizanétlivé, zejména v travicim, dychacim
a vymésovacim Ustroji, rozpousti hlen, je hojiva a dezinfek¢ni, mize
pomoci pfi chorobdach jater, detoxikaci, na podporu traveni a celko-
vou podporu latkové vymény, mirni bolesti hlavy. MGzeme ji vyuzit
i formou obkladl nebo koupeli na $patné se hojici rany, ekzémy,
jako kloktadlo, na vymyvani usi pfi zdnétu z nachlazeni, nebo ve
formé masti, napf. na kiecové zily.

Vhodna je kombinace
témér se viemi byli-
nami, je velmi unver-
zalni a nema proka-
zany zadné vedlejsi
ucinky. Napf. pfi bo-
lestech v krku ji mGze-
me pozit v kombinaci
s tymidnem, 3alvéji
a listy ostruziny. Na
podporu latkové vy-
mény a pii detoxikaci

v kombinaci s listy podbélu, febfickem, puskvorcem a andélikou.
Muize byt soucasti béznych cajovych smési.

V dfivéjsich dobéch se popenec pouzival i v pivovarnictvi, aby se
pivo vycistilo a dostalo lepsi chut, nebo i jako kadidlo.

Bylina pokryva ¢asto vétsi plochy nepfilis vzhlednych okrajd jinych
porostl a tvofi tak krasny barevny a vonavy koberec pro potéchu
zraku i ¢ichu. Je pomérné vytrval3, jen tak néceho se nezalekne, ale
pfitom je jemnd a vonava, rozrista se dosiroka a pomaha, kde se da,
i touto svou charakteristikou mlze byt namétem k zamysleni.
Shird se nat, a to za suchého, nejlépe slune¢ného pocasi, susi se
pfirozené ve stinu nebo v susic¢ce pfi teploté do cca 35 °C.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Bylina, kterou jisté vsichni znaji, je kopfiva dvoudoma. Je to celkem
béznd, ale svymi lécivymi ucinky velice vzacna rostlina. Roste na
krajich lesa, stranich, pasekdach, ¢asto na sklddkach a odpadnich
plochéch, v pfikopech a podél cest. Je zndama svym palivym ucinkem
pfi doteku, takze jeji vyuziti zasyrova neni vhodné. Susend, nebo
tepelné upravena tento ucinek nemd. Kopfivové listky rasi brzy
zjara a jsou vyznamnym zdrojem vitaminQ, minerald a ocisty — zna-
mé jsou jarni kopfivové ocistné klry. Ma vysoky obsah Zeleza.
Kopfiva ma posilujici a detoxika¢ni ucinky, podnécuje latkovou
vyménu v celém organismu, cisti krev, odstranuje unavu, plsobi
pfi zanétlivych onemocnénich cest mocovych, pfi chudokrevnosti,
proti jaternim a zlu¢nikovym chorobam, stimuluje funkci slinivky
a snizuje hladinu cukru v krvi, takze se vyuziva jako podpCrny pro-
stfedek pfi cukrovce, plsobi antivirové - proti chfipkam, pod-
poruje hojeni ran, stavi krvaceni, ptsobi na vysoky krevni tlak, pfi
zUzZeni cév, zvysuje
aktivitu enzyma a
zlepsuje prokrveni
vnitinich organa,
pomdha pfi zaludec-
nich viedech a plic-
nich onemocnénich,
dné, kloubnich one-
mocnénich, revma-
tismu, pouziva se
dokonce i pfi leuké-
mii a roztroudené
skleréze. Ma vliv na
Upravu menstruace
a podporuje tvorbu
mateiského mléka. PGsobi na lé¢bu ekzém( a alergii. Kopfiva roz-
pousti vsechno, co do téla nepatfi.

Sbird se listi nat, nejlépe u mladych rostlin, a to za suchého, nejlépe
slune¢ného pocasi, susi se pfirozené ve stinu nebo v susi¢ce pfi
teploté do cca 35 °C. Pro sbér nedoporucuji mista, kde se kopfivé
mimoradné daii, mize se jednat o kontaminovanou pidu raznymi
skladkami.

Kopfivu je mozné michat v libovolnych ¢ajovych smésich, nejsou
zndmy z4adné vedlejsi ucinky. Je mozné ji uzivat i jednotlivé, napf.
jako kopfivovy ¢aj pro jarni ocistu nebo pfi konkrétnich zdravot-
nich potizich. Kromé ¢aji a nalevl Ize koptivu pouzit i v kuchyni.
Vyborna je napft. polévka z kopfiv, kopfivovy Spenét — ten se dd udé-
lat bud’ jenom z koptiv, nebo v kombinaci s klasickym Spendtem,
kopl’ivy se daji pridat do zapeéen)'/ch pokrmﬁ na pizzu, sparené do
Koprlvy obsahuji ve svém stonku silna vldkna, ze kter)’/ch se daji
vyrobit nité plétno lana, provazy, plachtovina, rybarské sité a do-
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vyuzivané, z jejich uziti na vyrobu jemnych latek pochazi i ndzev
muselin. Také se pouzivala jako soucast ptirodnich barviv.

Kopfiva nam také svou charakteristikou ukazuje, na co si dat v zi-
voté pozor. Je rostlinou s palcivymi zahavymi ucinky, ktera se neda
snadno vytrhnout, ale u¢i nds uméni chapat zmény. Zpocatku se
chovd nepftatelsky, ale kdyz se ji nau¢ime pouzivat, je blahodarna.
Takze nas to vede k zamysleni, Ze nejvice dospivdme po tézkych
zivotnich zkusenostech, které pro nas mohou byt zpoc¢atku boles-
tivé, ve skutec¢nosti viak mohou pfispivat k nasemu ocisténi a vniti-
ni integraci. Kopfiva nas uci silné vili, ale sou¢asné ocisténi se
a spojeni ve vnitfni harmonii.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Dalsi jarni bylinou, se kterou bych vas rada seznédmila, je mafinka
vonna. Roste v listnatych lesich, kde vytvafi svymi plazivymi od-
denky svétle zelené plochy s drobnymi bilymi kvitky na vrcholu
lodyh a s medovou vini.

Sbira se nat bezprostiedné pfed kvétem, a to brzy rdano za suchého,
nejlépe slunec¢ného pocasi, susi se ptirozené ve stinu nebo v susicce
pfi teploté do cca 35 °C.

Bylina se uziva v malych davkach, vysoké davky mohou byt nebez-
pecné. Mafinka ma posiliujici a mocopudné ucinky, plsobi jako
sedativum - Ucinkuje pfi nespavosti, pfepracovani, podrazdéni,
buseni srdce a nepravidelné srdecni cinnosti, jako podptrny pro-
stfedek pti nemocech jater, ledvin a mocovych cest, pdsobi spasmo-
lyticky a protizédnétlivé a na fedéni krve.

Vétsinou se pouzivd kratkodobé jako soucast ¢ajovych smési. Lze ji
pouzivat i Cerstvou ve formé obklad({ z pomackané naté proti bo-
lestem hlavy, hore¢natym otok(m, na viedy a rany.

Mafinka byla za sta-
rych dob hojné vy-
uzivand. Dévala se
mezi pradlo na od-
puzovani mold, za-
vésovala se do mist-
nosti na osvézeni
vzduchu a pro pocit
pohody a radosti,
pfidavala se pro roz-
veseleni do smési
Snupavého tabaku,
také k ochucovani
likér( a vina.

Je to skromna jemna bylina, kterd svou vini navozuje prijemny
a radostny pocit bliziciho se Iéta a déva tak Zivotu perspektivu,
roste pod ochranou stromu ve stinnych lokalitach. Naznacuje i to,
Ze neni rozhodujici vzdy mnozZstvi a velikost, ale nékdy i jemna
anéznadrobnost mize zasadné ovlivnit nas zivot a rozproudit radost
a tim i zdravi v nasich zilach.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Pampeliska, neboli smetanka lékafska, je dalsi bylinou, kterou
bych se chtéla zabyvat. Pampelisku jisté vSichni dobfe zndme. Nékdo
ji vnima jako nadherné jarni zlaté koberce, zafici jako slunce na
loukach, krajich lesa, kolem cest nebo i na zahradé, aby se pozdéji
proménily v jemné chmyfi poletujici ve vétru, nékdo jako nevitany
plevel v peclivé udrzovaném travniku.

Mozna ani netusime, Ze pampeliska je jednou z nejcennéjsich
bylin. Léciva je celd rostlina. V ¢asném jaru jsou jeji mladé listky
vyznamnym zdrojem vitamin{ a mineralQ pii pouZiti zasyrova do
salatt nebo na chleba, je mozné je vsak pouzit v kuchyni i tepelné
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upravené vsude
tam, kde pouziva-
me zelené byliny
nebo jiné listové
rostliny. V obdobi
kvétu se jeji stonky
daji jen tak syrové
pojidat, coz je ob-
zvlasté blahodéarné
pro nemocné cuk-
rovkou. Z kvétl se
vyrabi zndmy pam-
peliSkovy sirup,
vyuzit Ize i kofen, a to ve formé odvaru nebo $tavy zasyrova, da se
pojidat i cely, nebo suSeny pridat do ¢ajovych smési tfeba i s nati,
listy a kvétem. Vhodnd je kombinace s bfezovym listim, ¢ekankou,
preslickou, kofenem petrzele a celeru, mésickem, 3alvéji. Stava
z rostliny patfi k jarnim kGram na ¢isténi krve a zjasfuje zrak. Stava
je vyborna i ve smési s kopfivou, febfickem a jitrocelem.

Zndm je i pampeliskovy likér, pivo nebo vino.

Sbird se kofen, listy i nat's kvéty. Kofen na jare a na podzim - v bfeznu,
v fijnu, listopadu a susi se pfi teplotach do 50 °C. Listy se sbiraji od
¢asného jara do rozkvétu rostliny, stonek s kvéty pfi rozkvétu, a to
kolem poledne nebo odpoledne za suchého, slune¢ného pocasi,
susi se prirozené ve stinu nebo v susicce pfi teploté do cca 35 °C.
Pampeliska povzbuzuje traveni, plisobi mocopudné a Zlu¢opudné,
pfi zdnétech mocovych cest nebo strev, ledvinovych a Zlu¢ovych
kamenech, které pomdaha rozpoustét a uvoliovat, pfi nemocech
zlu¢niku, Zloutence, zanétu Zaludecni sliznice, podporuje latkovou
vyménu, pomaha pfi cukrovce a paradontéze. PGsobi jako piirodni
antibiotikum. Vnitiné i zevné pomaha pfi rlznych koznich cho-
robach, plsobi na celkové povzbuzeni organismu, jako antirevma-
tikum, ma vliv na vstiebavani mozkovych edém rGzného plvodu,
poméhd i pfi léceni leukémie a na kiecové Zily. Je velmi silné diure-
tikum, Ize ji pouzivat p¥i zanétech kloubd, pomaha odstranit v klou-
bech usazeniny, které jsou jednou z p¥icin artritidy.

Pro své univerzalni pasobeni se v diivéjsich dobach pampeliska
pouzivala jako vseobecny lécebny prostiedek, z kofenl se délala
pampeliskova kava, ¢aj z listl se pouzival na podporu psychické
rovnovahy, davala se i do kadidel.

Pampelisky jako mald sluni¢ka prosvétlujiijinak pusta a poSmourna
zékouti, rostou vsude, kde je tieba i jen zrnko ptdy mezi betonem,
asfaltem, staci jim velmi malo, aby zasvitily a potésily kazdého, kdo
jde kolem. Jsou velmi skromné na ziviny, ale v3e zuzitkuji do posled-
ni ¢astecky a rozdavaji v hojnosti zdravi a radosti.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Posledni bylinou, kterou bych se rdda v tomto pojednani zabyvala,
je jitrocel kopinaty. Je to bylina s rGzici pfizemnich list(, které
byvaji ve vy$sim porostu vzpfimené, kvete nendpadnymi Sisticemi
na dlouhém stonku.

Roste na loukach, pasekach, kolem cest, na mezich a v pfikopech,
¢asto i na zahraddch. Shira se list, a to po poledni za suchého, nej-
lépe slune¢ného pocasi, susi se pfirozené ve stinu nebo v susi¢ce pfi
teploté cca 35 az 40 °C.

Bylina se pouziva bud' ve formé susenych list( do ¢ajovych smési -
vhodnd je kombinace s matefidouskou, dobromysli, proskurnikem,
pelynkem, kminem, fenyklem, listem podbélu, nebo se zemédymem,
vlastovicnikem, [ékotici. Pouziva se také Cerstva stava z listl zasyro-
va, jitrocelovy sirup proti kasli nebo jenom ¢erstvé listky do jarnich
salatl.
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Bylina uvolnuje
hleny, plsobi pfi
nemocech dycha-
cich cesta chronic-
kém kataru pridu-
ek, kasli, astmatu,
pfi poruchach tra-
veni, upravuje sto-
lici. M4 protizanét-
livé ucinky. Ve for-
mé cerstvé Stavy
plsobi pfiviedové
chorobé zaludku,
dvandcterniku a
tlustého stieva, dokonce i pfi Crohnové nemoci. Plisobi jako anti-
biotikum, poméaha pfi bolestech zubd, hlavy a usi, pfi onemocnénich
jater a mocovych cest a kaméncich vseho druhu. Zevné ve formé
obkladi z rozmackanych listd pdsobi pfi mokvajicich lisejich, zané-
tech oc¢nich vi¢ek nebo nehtovych lGzek, na uzliny, nadory a pfi
$patné se hojicich ranach vseho druhu, v¢etné bércovych viedi -
odtud pochaziijméno byliny. Mize se pouzit i jako okamzitd pomoc
pfi hadim kousnuti.

Semeno jitrocele snizuje hladinu krevniho cukru, [é¢i Zaludek a jatra,
mirné stimuluje krvetvorbu a upravuje peristaltiku tlustého stfeva.
Prakticky stejné vyuziti ma i pfibuzny jitrocel vétsi.

Jitrocel je nendpadnou, ale velmi odolnou bylinou, kterd na cestach,
pfikopech a mezich kolem cest odoldva devastovani dopravnimi
prostfedky a lidmi, stejné tak odolava i Sirokému spektru nemoci
a problémd, je silna ve svém rdstu i pomoci. | tato charakteristika
pro nas mlze byt vyzvou.

O bylindch by se dalo psat mnoho, ale misto pro toto pojednani nenf
neomezené, takze se pro tentokrdt musime spokojit s témito podle
mého nazoru nejvyznamnéjsimi jarnimi bylinami.

Pro inspiraci prikladam jesté néco pro vasi kuchyni:

JARNI SALAT

Zaklad saldtu je dobré udélat z hlavkového, ledového nebo
fimského salatu, z ¢cinského zeli, popfipadé z mangoldu. Pokud
péstujeme na zahradé mangold, tak je dobré ho na podzim
nevytrhat, ale nechat na zdhonku pfes zimu. Na jafe ndm vyze-
ne mladé listy, které se daji pouzit tfeba do saldtu. K tomuto
zékladu pfiddme nadrobno nakrajené naté a listy bylin, které
najdeme na zahradé nebo v okolni pfirodé - listy jitrocele,
pampelisky, febficku, ¢esneku medvédiho, nat popence, nat
a listy plicniku, listky medunky, méty, dobromysli, tymianu,
trezalky, kvéty fialek a sedmikrasek. Je mozné pridat i listy ko-
privy, avsak tyto je dobré nejdfive spafit, aby nepalily. Celou
smés promichdme a ochutime — tfeba jen troskou soli, citrono-
vé stavy a oleje. Salat je voriavy a vyborny. Je vyraznym zdrojem
vitaminU pro zimou oslabené télo.

V priStim cisle se budeme zabyvat nejcastéjsimi bylinami lesa,
luk a strani v okoli Kninicek. Pfeji vSem krasné jaro plné zdravi
a radosti, tfeba vam v podpofie tohoto rozpolozeni pomize
i néktera bylinka ve vasem okoli.

Zina Liskova
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VALENTYN,
RADOVANEC ZABOCHLECH!

Vo néjakym radovancu zabdchléch sme za bol3a jako jahani
nemeéli viibec zddné dnunk. Akorat se hrnul radovanec hajfa-
¢a, kerymu se hékalo MDZ, radovanec hac¢ka a radovanec
kindosud. Ani vo mutrfestu tehda nebyl zddné hantec.

To vokolo jaru devatenact kil a vosum pétek sem zaskakoval
v kapele za jedneho borca, keré byl zrovna ve vélce. No
a s tymplem kldvesdka sem po ném zdédil na dobu urcito
k prondjmuijeho havaj. A ta méla nargle pravé na Valentyna.
Jeji mutra viibec negémala, Ze existuju, ale zrovna inkrimino-
vané vikend méla bét nékde v gébisu. S kocdrem sme varili
tézké radovanec, ze budeme mit na kéru volnobéh. Tak sme
kaufli néjaké chalku, rdkosky a lampu cerva.

Hned ze startu sem zajel do képelky a napustil si vanu. Zrov-
na sem si drhnul déznu, dyz sem matné zaslechl néjaké lomoz
a v tu ranu nade mné stal néjaké cizi babac. Hazela na mé
¢ucku jak morgos na lopatu. Dohdklo mi, Ze je to tuty koco-
rova mutra, kera jen vyslala do éteru Sméckové cunt, aby
vysondovala, jestli bude jeji vodlitek na kéru na sélovku, nebo
si tam dolifruje néjakého borca.

Aby potencidlni Svigrmutra gémala, ze su $pica vychované
kolik, maznul sem ji zdravicu a podal z vany plétvu, ze su
Zanek. Nahodila tézké lochec a az sem se vosusil, hodili sme
fsici sicnu v obyvaku. Vytahli z ajskysny lampu cerva, néjaky
vdlce a zdalo se, Ze je viecko v 6keju. VSak jen do chvile, gdy
sem rozsafné srazil s ponku ten ¢ervené vajnos pfimo na bilé
chlupaté tébich.

Tak sem radsi zaplul do Snekd a urychlené nahodil mavacku.
Prosté, ja vzdy gomal origos zplsobem vrtuknét do néjaky
familky...

Slovicka:
radovanec zabdchléch - svatek zamilovanych
anunk - ponéti, znalost

mutrfest — svatek matek

tympl - misto

na kéru volnobéh - volny byt

rakosky, valce - cigarety

drhnul déznu - myl si hlavu

Sméckové cunt - vymyslend informace, zprava
morgos — rom

Svigrmutra - tchyné

lampa cerva - lahev ¢erveného vina
ponk — stal

vtruknot - pfijit, vtrhnout

familka - rodina

Honza Hlavacéek
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TRIKRALOVA SBIRKA V KNINICKACH

Tradi¢ni Tiikralové sbirka porddana
Charitou Ceské republiky, se v Knini¢-
kach uskutecnila v sobotu 6. 1. 2018.
Sbirka v Kninickach probéhla jiz po
16té. Termin pofadani sbirky se v le-
tosnim roce shodoval s kalendainim
svatkem Trech krald.

Kolednici byli: Tomas Jurdnek, Ond-
fej Rorig, Jakub Otuba, Adéla Blatna,
Tomds Blatny, Adam Bubenik, Vit Sta-
nék, Jan Dobrovolny, Magdaléna Ve-
seld, Vitéslav Vesely, Jan Popelka, Mi-
chal JiFik, Vit Jifik, Zuzana Sajgalikova.
Vedouci skupinek byli: Hana Jifiko-
vda, Markéta Stankovd, Ludmila Stan-
kovd, Pavlina Veseld, Petr Neuzil

Vroce 2018 se v Kninickach vybralo

30 889 K¢

Darované pfispévky budou v letoSnim

roce vyuzity na projekty, které prispéji k udrzeni, zkvalitnéni a roz-

siteni nabidky poskytovanych socidlnich sluzeb pro lidi v tézké zi-

votni situaci na Brnénsku. Zejména se jedna o:

- rekonstrukci budovy na ulici Bratislavska, pro stredisko Celsuz,
které nabizi poradenstvi a pomoc lidem dlouhodobé nezamést-
nanych, cizincim nebo lidem s dusevnim onemocnénim,

- rekonstrukce Chrdnéného bydleni pro lidi s mentdlnim postizenim
a autismem na ulici Zabovieska,

- rozvoj domaci hospicové péce v Brné,

- projekt Charitni zachranné sité v Brné pro lidi v nouzi, ktefi pro-
padli siti statni pomoci nebo Ziji pod hranici ddstojného Zivota.

V minulém roce 2017 se v Kninickach vybralo 28 297 K¢. Vase

dary byly pouzity na:

- nakup polohovacich elektrickych IGzek pro klienty Charitni oset-
fovatelské sluzby v Brné,

Kralovské déleni

- vznik Domaéci hospicové sluzby
v Brné, kterd pomaha nevylécitelné
nemocnym lidem v jejich domacim
prostredi,

—|é¢bu 16letého studenta s leukémii,
- Détsky dlim Zabrdovice, ktery poma-
ha détem ze socialné slabych rodin.

Sbirku organizuje neziskovd humani-
tarni organizace Charita Ceské repub-
liky, kterd je nejvétsim nestatnim
poskytovatelem socialné zdravot-
nich sluzeb v Ceské republice s vice
nez stoletou historii. Jeji hlavni ¢in-
nosti je pomoc potfebnym na tzemi
Ceska. Trikralova sbirka je nejvétsi
dobrovolnickou akci v Ceské republi-
ce, které se ucastni vice nez 14 tisic
kolednickych skupinek (pfiblizné
50 000 dobrovolnik), aby lidem
roznaseli radostnou zvést o narozeni Boziho syna a aby do poklad-
ni¢ek koledovali ve prospéch téch, ktefi si sami nedokazi pomoci.
Mnoho nasich spoluobcant, které kolednici navstivili, si pfalo, aby
jim byl na dvefe do domu proveden népis K+M+B+2018. Tento népis
neznamena pocatecni pismena jmen krald Kaspara, Melichara
a Baltazara, jak se néktefi domnivali, ale v prekladu zni ,Blih Zehnej
tomuto domu”. Jednotlivé kfizky jsou pak symbolem pozehnani.
Dékujeme vSem nasim spoluobcantim, ktefi vlidné pFijimali
koledniky a financné pfispéli nejen do pokladni¢ek na pomoc
lidem, ktefi to potiebuji, ale také hojné obdarovavali koledni-
ky sladkostmi a ovocem. Dékujeme rovnéz viem kolednikim
(souc¢asnym i minulym) a vedoucim skupinek, za ucast na této
dobrovolnické, charitativni akci. Podékovani pat¥i také panu
starostovi Martinu Zakovi za nevsedni vstficnost a pomoc pfi
organizaci Trikralové sbirky.

Markéta Stankova, Milan Kuéera
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